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Tradycyjna psychologia moralnosci
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Informacje
nacechowane Dziatanie
moralnie



Racjonalizm

*Podejscie racjonalistyczne (nawigzujace do
filozofii Immanuela Kanta) zaktada, ze oceny
moralne majg charakter przemyslany i
racjonalny, ich formutowanie zas ma
charakter stowny i przemyslany, wymaga
zatem czasu, wysitku, intencji oraz zdolnosci
umystowych. (B. Wojciszke)






Jezdziec i ston

o ,Ludzki umyst jest podzielony, przypomina jezdzca na
stoniu, przy czym zadaniem jezdzca jest stuzyc
stoniowi”.

* Jezdziec to nasze sSwiadome rozumowanie — strumien
stow i obrazow, ktérych jestesmy w petni Swiadomi.

* Ston to pozostate 99% procesow psychicznych —

procesy, ktore przebiegajg poza sSwiadomoscig, lecz
determinujg wiekszos¢ naszych zachowan”.




Myslenie szybkie i myslenie powolne

MYSLENIE
POWOLNE
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System 1, a system 2

SYSTEM 1 SYSTEM 2

Intuicja i instynkt Racjonalne myslenie

e PodSwiadomy e Wymaga wysitku
e Szybki e Wolny
e Skojarzeniowy - e Leniwy

e Automatyczny pilot * Wahajqcy sie



Model spoteczno-intuicjonistyczny opiera sie na modelu Hume’a, czyniac
go jednak bardziej spotecznym.

Intuicje pojawiajg sie pierwsze, strategiczne rozumowanie drugie.
Rozumowanie moralne stanowi element naszych podejmowanych przez
cate zycie wysitkdw, majacych na celu zdobywanie przyjaciot i wywieranie
wpitywu ha innych.

,Intuicje pojawiajg sie pierwsze, strategiczne rozumowanie — drugie”.

Nie pojmiemy rozumowania moralnego, jesli bedziemy je uwazat za cos, co
ludzie robig zupetnie samodzielnie, aby dociec prawdy.



Emocjonalny pies racjonalny ogon

 .(Emocjonalny pies i jego racjonalny ogon)”.

» 7 perspektywy czasu zatuje, ze nie uzytem wyrazenia ,,pies z intuicjg”,
poniewaz psychologowie, ktorzy wcigz jeszcze tkwig w putapce
dychotomii emocje—poznanie, opierajac sie na tytule tego artykutu,
czesto przypisujg mi poglad, ze sitg napedowa moralnosci zawsze sg
emocje.

* Potrafie wykazac, ze poznanie nie jest bez znaczenia, co ich zdaniem
stanowi dowodd przemawiajacy przeciwko intuicjonizmowi.
Tymczasem intuicje (miedzy innymi reakcje emocjonalne) sg rodzajem
poznania, tyle tylko, ze nie s rodzajem rozumowania. [poznanie =
emocje + rozumowanie]”



Intuicje

. JIntuicje pOJaw1 Jq SIQ plerwsze, strategiczne
rozumowanie — drugie’.

» Intuicje moralne pojawiaja sie automatyczme 1 niemal
natychmiast, na dlugo przed rozpoczeciem rozumowania
moralnego.

» Te pierwsze intuicje nadajq kierunek naszemu pozniejszemu
rozumowaniu. Jes 7Sz, ze rozumowanie moralne jest
czyms$, co robimy, by%loaec prawdy, to bedziesz nieustannie
sfrustrowany tym, jak ghupi, meoblektywm 1 nielogiczni stajg sie
ludzie, kiedy sie z Toba nie zgadzaja



Moralhosc smakow

 ,Moralnosc to cos wiecej niz tylko krzywda i sprawiedliwosc¢”.

.,Moralizujgcy umyst jest niczym
jezyk wyposazony w szesé
receptorow smaku”.



5 kodow etycznych

Kod moralny

Podstawowa zasada

Przyklad niemoralnego zachowania

Troski/krzywdy Nie krzywdzi¢ innych, pomagac | Skrzywdzenie fizyczne lub psychiczne
stabszym. dziecka lub osoby stabsze;j.
Sprawiedliwoscl/ Traktowac wszystkich Niesprawiedliwe traktowanie swoich
oszustwa sprawiedliwie. pracownikow.
Lojalnosci/zdrady By¢ lojalnym wobec swojej grupy. | Zdrada swoje] grupy, np. wyjawienie
j€] sekretow.
Autorytetu/ Respektowac zastany porzadek,|Okazywanie braku szacunku wobec
kwestionowania normy 1 wiadze. norm lub osoby majace; wiladze (np.
wiladzy nauczyciel lub rodzic).
Swietosci Traktowac swoje cialo jak|Czeste kontakty seksualne z
(czystosci)/degradacji |swiatynie 1 reagowac wstretem na| przypadkowymi osobami.
wszystko, co moze je
,Zanieczyscic” (oparty na

emocjonalnej reakcji wstretu) .




Roznice kulturowe: Zachod — Wschoad




Przyk’fag kodu moralnego




Moralnosc zaslepia

* ,Moralnos¢ wigze i zaslepia”. Gtowna metafora tych czterech
rozdziatow brzmi: ,,Ludzie sg w 90% szympansami i w 10%
pszczotami”. Nature ludzkg uksztattowat proces doboru naturalnego,
dziatajgcy rownoczesnie na dwoch poziomach. Osobniki (jednostki)
konkuruja ze sobg w kazdej grupie, a my jestesmy potomkami
naczelnych, ktore osiggnety w tej dziedzinie mistrzostwo. Ten fakt
odpowiada za ciemng strone naszej natury, te, ktorg zwykle opisuje
sie w ksigzkach poswieconych naszej historii ewolucyjne;.
Rzeczywiscie jestesmy samolubnymi hipokrytami, a przy tym tak

zrecznie udajemy szlachetnych i cnotliwych, ze potrafimy zwies¢
nawet samych siebie”.



Czy mozna kogos przekonac?

* [...] nasze sktonne do moralizatorstwa umysty bardzo szybko przetaczaja sie
na tryb walki. Jezdziec i ston harmonijnie ze sobg wspotpracujg, aby
odpierac ataki i nekac przeciwnika retorycznymi granatami. Takie dziatania
mogaq zrobi€ wrazenie na naszych przyjaciotach i pokazac sojusznikom, ze
jestesmy oddanymi cztonkami zespotu, ale niezaleznie od tego, jak logiczne
sg hasze argumenty, z pewnoscig nie sktonig one naszych przeciwnikow do
zmiany zdania, jesli u nich rowniez wtgczyt sie duch walki. Jezeli naprawde
pragniesz zmienic czyjas opinie w kwestii moralnej lub politycznej, to
musisz spojrze¢ na 6w problem zaréwno z pozycji tej osoby, jak i z wiasnej
perspektywy. A jesli przyjrzysz mu sie z punktu widzenia drugiej osoby —
wnikliwie i intuicyjnie — to moze sie okazac, ze i Twoj umyst sie otworzy.
Empatia jest antidotum na naszg sktonnos¢ do moralizatorstwa, chociaz
niezwykle trudno jest zdobyc sie na empatie ponad podziatami moralnymi”.



Myslenie moralne

e ,Zasadniczg funkcja myslenia jest dbatos¢ o to, abysmy
zachowywali sie w sposob, ktéry mozna przekonujgco
usprawiedliwi¢ albo wyttumaczy¢ innym. Proces rozwazania
uzasadnien wtasnych wyborow moze by¢ tak
rozpowszechniony, ze decydenci poszukujg przekonujacych
powodow dokonania takiego, a nie innego wyboru nie tylko
wtedy, gdy musza wyjasni¢ swojg decyzje innym. Szukaja
takze uzasadnien, ktore by przekonaty ich samych, ze
dokonali wtasciwego wyboru”.



Rozumowanie moralhe —rzecznik prasowy

Obsesyjnie przejmujemy sig¢ tym, co myslg o nas inni, cho¢ w duzej mierze
nie dostrzegamy tego faktu i jestesmy go nieswiadomi.

Swiadome rozumowanie dziata niczym rzecznik prasowy, ktéry
automatycznie usprawiedliwia kazde stanowisko zajete przez prezydenta.

/ pomocg swojego rzecznika prasowego potrafimy czgsto ktamaci

oszukiwac, przy czym ukrywamy to tak skutecznie, ze przekonujemy nawet
samych siebie.

Rozumowanie moze nas doprowadzic do niemal kazdego wniosku, do

jakiego pragniemy dojs¢, poniewaz kie ychcemy W co$ uwierzyc¢, zadamy
sobie pytanie: ,,Czy moge w to uwierzyC?”, a gdy tego nie chcemy, pytamy:
,Czy musze w to uwierzyc?”. OdeW|edz na pierwsze z tych pytan prawie
zawsze brzmi ,,tak”, na drugie zas — ,nie”.

W kwestiach moralnych i politycznych czesto kierujemy si¢ dobrem swojej
grupy, a nie dbatoscig o wtasny interes. Wykorzystujemy umiejetnosc
rozumowania, aby wesprzec swojg druzyne i da¢ wyraz oddaniu grupie.



